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江苏陶欣伯助学基金会“伯藜支教”实践地图 

 

课程目录 

第 1 章  使命明确 

课程 1  1-1 伯藜支教五周年宣传片-8分钟 

课程 2  1-2 乡村夏令营的三个关键词-1分钟 

课程 3  1-3 乡村夏令营什么样？-1分钟 

课程 4  1-4 服务学习，引领支教双成长-10 分钟 

课程 5  随堂测试（一） 

 

第 2 章  团队管理 

课程 1  2-1 夏令营的角色分工有哪些？-10 分钟 

课程 2  随堂测试（一） 

课程 3  2-2 夏令营的后勤工作有哪些？-15 分钟 

课程 4  随堂测试（二） 

课程 5  2-3 夏令营期间如何召开例会-15 分钟 

课程 6  2-4 如何组织一场高效会议-10 分钟 

课程 7  2-5 如何有效的表达欣赏与批评？-10 分钟 

课程 8  随堂测试（三） 

课程 9  2-6 如何有效提升团队协作？-17 分钟 

课程 10 2-7 如何让团队在复盘中成长？-10 分钟 

课程 11 随堂测试（四） 

 

第 3 章  儿童陪伴 

课程 1  3-1 要同理心，不要同情心-10 分钟 

课程 2  3-2 如何与不同性格的孩子相处？-10 分钟 
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课程 3  3-3 把问题转化为技能，学习就好-10 分钟 

课程 4  随堂测试（一） 

课程 5  3-4 如何说孩子才会听-10 分钟 

课程 6  3-5 游戏力，更愉快地相处-10 分钟 

课程 7  随堂测试（二） 

 

第 4 章  拓展学习 

课程 1  4-1 支教期间的安全-10 分钟 

课程 2  4-2 乡村夏令营团队如何做好传播-10 分钟 

 


